
Р А С П О Р Я Ж Е Н И Е

1 февраля 2024 г. № 76-рП

г. Пенза

Об утверждении Плана мероприятий по проведению
 в Пензенской области Года семьи

Во исполнение Указа Президента  Российской Федерации от 22.11.2023 
№ 875 "О проведении в Российской Федерации Года семьи" с учетом Плана 
основных мероприятий по проведению в Российской Федерации Года семьи, 
утвержденного  Правительством  Российской  Федерации  от  26.12.2023  
№ 21515-П45-ТГ,  руководствуясь  распоряжением  Губернатора  Пензенской 
области  от  15.01.2024  № 15-р  "О  создании  организационного  комитета  
по  проведению  на  территории  Пензенской  области  Года  семьи",  Законом 
Пензенской области от 21.04.2023 № 4006-ЗПО "О Правительстве Пензенской 
области" (с последующими изменениями):

1. Утвердить прилагаемый План мероприятий по проведению в Пензенской 
области Года семьи. 

2.  Исполнительным  органам  Пензенской  области,  ответственным  
за реализацию мероприятий плана, обеспечить их своевременное выполнение 
и  предоставление  информации  об  исполнении  мероприятий  плана  
в Министерство труда, социальной защиты и демографии Пензенской области 
в срок до 20 декабря 2024 года.

3.  Контроль  за  исполнением  настоящего  распоряжения  возложить  
на заместителя Председателя Правительства Пензенской области, координирующего 
вопросы социальной политики.

Председатель Правительства 
Пензенской области    Н.П. Симонов
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УТВЕРЖДЕН
распоряжением Правительства 

Пензенской области
 01.02.2024   №  76-рП

П Л А Н
мероприятий по проведению в Пензенской области Года семьи

№
п/п

Наименование мероприятия Срок проведения Ответственный исполнитель
и соисполнители

1 2 3 4
Участие в наиболее значимых федеральных мероприятиях

1 Участие семей Пензенской области в торжественном 
открытии Года семьи в рамках проведения 

Всероссийского семейного форума "Родные - Любимые"

I квартал 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

2 Чествование матерей, награжденных званием 
"Мать-героиня", семей, награжденных медалью и 

орденом "Родительская слава"

в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

3 Организация и проведение регионального конкурса 
"Семья года", отбор финалистов федерального этапа 

конкурса

март - октябрь 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

4 Региональный этап областного конкурса социальных 
видеороликов "Позитив в кругу семьи!" в рамках 

Всероссийского конкурса "Семья года"

февраль - июнь 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

5 Торжественные мероприятия ко Дню семьи, любви 
и верности, включая проведение парада семей

июль 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области
Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
6 Торжественные мероприятия ко Дню матери ноябрь 2024 года Министерство труда, социальной защиты 

и демографии Пензенской области
Министерство образования 

Пензенской области
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1 2 3 4
Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области
Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
Министерство спорта 
Пензенской области

7 Торжественные мероприятия ко Дню отца октябрь 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

Министерство образования 
Пензенской области

Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области
Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
Министерство спорта 
Пензенской области

8 Торжественные мероприятия по чествованию 
многопоколенных семей ко Дню пожилого человека

октябрь 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области
Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

9 Организация участия в Общероссийском открытом уроке 
"Роль семьи в жизни человека" в День знаний

сентябрь 2024 года Министерство образования
Пензенской области

10 Организация тематического всероссийского школьного 
выпускного

июнь - июль 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

Реализация наиболее значимых региональных проектов, мероприятий
11 Реализация Комплекса мер по созданию на отдельных 

территориях Пензенской области семейных 
многофункциональных центров на 2023-2024 годы, 

утвержденного распоряжением Правительства 
Пензенской области от 08.09.2023 № 770-рП

в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области
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1 2 3 4
12 Реализации пилотного проекта "Профилактика 

социального сиротства среди детей  в возрасте до 4 лет", 
предложенного Уполномоченным 

при Президенте Российской Федерации 
по правам ребенка

в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

Министерство здравоохранения 
Пензенской области

13 Реализация пилотного проекта, направленного 
на стимулирование рождаемости

в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

Министерство здравоохранения 
Пензенской области

Министерство образования 
Пензенской области

Министерство культуры и туризма 
Пензенской области

Мероприятия по совершенствованию положения семей с детьми
14 Проведение конференции по вопросам защиты, 

сохранения и укрепления традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей

I полугодие 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

Министерство здравоохранения 
Пензенской области

Министерство образования 
Пензенской области

Министерство культуры и туризма 
Пензенской области

Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

15 Комплекс мероприятий на базе образовательных 
организаций высшего образования, направленных 

на поддержку молодых студенческих семей, являющихся 
студентами, осваивающими образовательные программы 

среднего профессионального образования, программы 
бакалавриата, программы специалитета 

или программы магистратуры

в течение 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

/opt/tomcat/temp/upload-ext-6816508280292713/recv-0000.docx



4

1 2 3 4
Мероприятия по охране здоровья граждан репродуктивного возраста, семей с детьми

16 Проведение среди лиц репродуктивного возраста 
диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

17 Комплекс мероприятий по профилактике прерываний 
беременности у женщин репродуктивного возраста, в том 

числе в рамках деятельности кабинетов медико-
социальной помощи беременным женщинам

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

18 Повышение эффективности экстракорпорального 
оплодотворения в медицинских организациях, 

обладающих опытом оказания такой медицинской 
помощи

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

19 Проведение конференции по вопросам охраны здоровья 
молодежи, молодых семей и семей с детьми

I полугодие 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

20 Организация цикла телепередач в рамках проекта 
"Быть здоровым - здорово" по вопросам охраны здоровья 

молодежи, молодых семей и семей с детьми

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

21 Подготовка информационных материалов по охране 
здоровья молодежи, молодых семей и семей с детьми, 

профилактике заболеваний, препятствующих нормальной 
беременности, и их распространение с привлечением 

медицинских организаций

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

22 Организация  встреч  с выпускниками 
общеобразовательных организаций Пензенской области 

в целях формирования привлекательности 
профессии врача

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

Культурно-массовые, спортивные, общественные мероприятия
23 Всероссийский спортивный фестиваль 

"Здоровая семья - сильная Россия"
январь - октябрь 2024 года Министерство физической культуры 

и спорта Пензенской области
24 Всероссийская спартакиада школьных спортивных клубов 

для обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов
I - II этапы - 

до 1 марта 2024 года
III этап - 

до 20 марта 2024 года
IV этап - 

с 3 по 16 мая 2024 года

Министерство образования 
Пензенской области

Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области
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1 2 3 4
25 Всероссийские спортивные соревнования школьников 

"Президентские состязания" (с участием представителей 
спортивных династий в торжественной церемонии 

награждения победителей и призеров соревнований)

I этап - до 1 апреля 2024 года
II этап - до 15 мая 2024 года
III этап - до 15 мая 2024 года
IV этап - сентябрь 2024 года

Министерство образования 
Пензенской области

Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области

26 Всероссийские спортивные игры школьников 
"Президентские спортивные игры" с участием 

спортивных династий (с участием представителей 
спортивных династий в торжественной церемонии 

награждения победителей и призеров соревнований)

I этап - до 1 апреля 2024 года
II этап - до 15 мая 2024 года
III этап - до 15 мая 2024 года
IV этап - сентябрь 2024 года

Министерство образования 
Пензенской области

27 Всероссийская акция "О спорт, ты - мир!" номинация 
"Семья - здоровье - спорт"

май 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

28 Всероссийский фестиваль "Готов к труду и обороне" 
среди семейных команд

III квартал 2024 года Министерство физической культуры
 и спорта Пензенской области

29 Всероссийская спартакиада среди трудящихся с участием 
семейных команд

III квартал 2024 года Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области

30 Всероссийская массовая лыжная гонка  "Лыжня России", 
семейный старт

I квартал 2024 года Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области

31 Всероссийский день бега "Кросс нации", семейный забег III квартал 2024 года Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области

32 Семейные спортивные мероприятия в рамках декады 
спорта и здоровья

I квартал 2024 года Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области

33 Соревнования спортивных семей 
"Папа, мама, я - спортивная семья"

март - I этап 
(муниципальный), 

6 апреля - зональный этап, 
13 апреля - финал

Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области

34 Фестиваль среди спортивных семей работников органов 
государственной власти Пензенской области

"Папа, мама, я - спортивная семья"

ноябрь 2024 года Министерство физической культуры 
и спорта Пензенской области

35 Семейный конкурс национальных традиций июнь - июль 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

36 Областной марафон-конкурс семейных инициатив, 
посвященный Году семьи в России 
"Мир на земле начинается в семье"

январь - май
2024 года

Министерство образования 
Пензенской области
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1 2 3 4
37 Формирование туристических маршрутов 

"Семейный сельский туризм"
в течение 2024 года Министерство сельского хозяйства 

Пензенской области
38 Проведение Всероссийского марафона спорта и здорового 

образа жизни - "Земля спорта", "Семейный этап"
в течение 2024 года Министерство сельского хозяйства 

Пензенской области
39 Всероссийский фестиваль семейного творчества 

"Семья России"
в течение 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
40 Форум-фестиваль семейных династий, национальной 

культуры, народного творчества и ремесел 
"Вера. Надежда. Любовь"

в течение 2024 года Министерство культуры и туризма 
Пензенской области

41 Всероссийский фестиваль семейных любительских 
театров "Сказка приходит в твой дом"

в течение 2024 года Министерство культуры и туризма 
Пензенской области

42 XVIII Областной зимний социальный марафон 
"Сохраняя традиции", проводимый в рамках 

Всероссийской патриотической акции 
"Снежный десант РСО"

январь - февраль 2024 года Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

43 Всероссийский конкурс творческих проектов 
"Моя семейная реликвия"

15 января - 30 мая 2024 года Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

44 XI Межрегиональный социальный марафон 22-25 февраля 2024 года Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

45 Презентация деятельности студенческих отрядов 
Пензенской области для родительского сообщества 

представителей отрядного движения

третья декада апреля 
2024 года

Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

46 Фестиваль ко Дню защиты детей 1 июня 2024 года Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

47 Областной конкурс фотографий студенческих отрядов 
"Моя семья - моя опора"

сентябрь-октябрь 2024 года Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

48 Реализация проекта "Здоровое лето" в детских 
оздоровительных лагерях Пензенской области

в период летней 
оздоровительной кампании 

2024 года

Министерство здравоохранения 
Пензенской области,

Министерство образования Пензенской 
области

49 Семинар-тренинг "Мама работает: как успешно 
совмещать карьеру и воспитание детей"

в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

/opt/tomcat/temp/upload-ext-6816508280292713/recv-0000.docx



7

1 2 3 4
50 Семейный профтур на предприятия г. Пензы в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 

и демографии Пензенской области
51 Информационные встречи волонтеров с детьми 

в дошкольных образовательных учреждениях 
(детских садах) "Молодежь - детям"

в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области

52 Проведение Дня семейного чаепития "В кругу родных, 
любимых" в муниципальных образованиях 

Пензенской области

в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области
органы местного самоуправления 

муниципальных районов и городских 
округов Пензенской области 

(по согласованию)
53 Проведение областного фестиваля презентаций 

"Наше семейное достижение"
в течение 2024 года Министерство труда, социальной защиты 

и демографии Пензенской области
органы местного самоуправления 

муниципальных районов и городских 
округов Пензенской области 

(по согласованию)
54 Выставка "В.О. Ключевский в кругу семьи" февраль-март 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
55 Семейный фестиваль "Книжные сокровища моей семьи" май 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
56 Год семьи. Региональный форум сельских библиотек июнь 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
57 Выставка "Тепло семейного очага" июль 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
58 Неделя семейного чтения  "Объединит поколения книга" сентябрь 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
59 Выставка детских рисунков 

"Мама, папа, я - дружная семья"
ноябрь 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
60 Выставка к 115-летию писателя

Н.П. Задорнова "Родился я в Пензе"
(Выставка о семейных традициях и литературном 

творчестве писателя-земляка Н.П. Задорнова)

декабрь 2024 года Министерство культуры и туризма 
Пензенской области
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61 Дни семейного отдыха в картинной галерее ежеквартально Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
Мероприятия по укреплению ответственного родительства

62 Всероссийское родительское собрание "Если дружно, 
если вместе. Здоровье ребенка в наших руках"

сентябрь 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

Министерство здравоохранения 
Пензенской области

63 Поэтапное внедрение в субъектах Российской Федерации 
программы просветительской деятельности для родителей 

детей, посещающих дошкольные образовательные 
организации

в течение 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

64 Организация на базе центральных районных больниц 
(районных больниц) медицинских подразделений 
(кабинетов) по работе с женщинами и семьями, 

желающими иметь ребенка

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

65 Подготовка тестовых методик "Семейный аудит 
здоровьесбережения детей" для родителей по оценке 

здоровьесберегающего поведения семьи и их внедрение 
в практику

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

66 Реализация проекта "Родительский всеобуч" в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области,

Министерство образования 
Пензенской области

67 Работа  "Школ материнства" в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

68 Организация на базе  ГБУЗ "Бессоновская районная 
больница" и ГБУЗ "Земетчинская районная больница" 

медицинских кабинетов  по работе с женщинами 
и семьями, желающими иметь ребенка

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

Мероприятия по укреплению у детей и молодежи семейных ценностей
69 Цикл внеурочных занятий "Разговоры о важном". Темы, 

посвященные семье, семейным ценностям и традициям
в течение 2024 года Министерство образования 

Пензенской области
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70 Введение курса внеурочной деятельности "Семьеведение" в течение 2024 года Министерство образования 

Пензенской области
71 Областной конкурс-квест

"Мое ведение о семьеведении"
апрель - май

2024 года
Министерство образования 

Пензенской области
72 Культурно-просветительские программы для школьников в течение 2024 года Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
73 Всероссийская неделя правовой помощи по вопросам 

защиты интересов семьи
ноябрь 2024 года Министерство образования 

Пензенской области
Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

Министерство здравоохранения 
Пензенской области

Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области,
Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
Министерство физической культуры 

и спорта Пензенской области
74 Всероссийский день правовой помощи детям ноябрь 2024 года Министерство образования 

Пензенской области
Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

Министерство здравоохранения 
Пензенской области

Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области,
Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
Министерство физической культуры 

и спорта Пензенской области
75 Проведение тематических смен в организациях отдыха 

и оздоровления детей, посвященных Году семьи 
и продвижению традиционных семейных ценностей

июнь - август 2024 года Министерство образования 
Пензенской области
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Информационно-коммуникационные мероприятия

76 Проведение информационно-коммуникационной 
кампании, направленной на популяризацию 

традиционных семейных ценностей, семейного 
образа жизни, ответственного родительства

в течение 2024 года Министерство образования 
Пензенской области

Управление молодежной политики 
Правительства Пензенской области

Министерство здравоохранения 
Пензенской области

Министерство труда, социальной защиты 
и демографии Пензенской области,
Министерство культуры и туризма 

Пензенской области
Министерство физической культуры 

и спорта Пензенской области
77 Проведение номинации "Семейные династии" 

в рамках Национальной премии - Всероссийского 
конкурса информационных проектов по сельской 

тематике "Моя Земля - Россия" - 2024

в течение 2024 года Министерство сельского хозяйства 
Пензенской области

78 Информационная кампания "Семейный бизнес 
за городом, истории успеха"

в течение 2024 года Министерство сельского хозяйства 
Пензенской области

79 Проведение информирования граждан по вопросам 
охраны репродуктивного здоровья и мотивирования 

к ведению здорового образа жизни

в течение 2024 года Министерство здравоохранения 
Пензенской области

____________
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